Rapport fran Omega 42 Sillskapets teknikmote 2018

Arets teknikméote dgde rum den 29 november hos Stockholms Mattlangett pa Norra Stationsgatan 99
i Stockholm. Ett trettiotal medlemmar dok upp och fick férst en macka och lattol/vatten som
Sallskapet bjod pa. Medan vi samlades och fick vara mackor rullade ett bildspel fran bl.a.
jubileumsseglingarna och aret AF Offshore Race som ordféranden Lars G Karlsson satt ihop. Lars G
informerade ocksa om och visade bilder fran den vagning som genomfordes med kalibrerad vag i
varas av fyra Omega 42:or (se separat rapport pa hemsidan). Resten av moétet dgnades at batmattor,
batdynor, litiumbatterier, hardvindsfock, kombination av peke/stavstege samt lite tips om
spinnakersegling med Omega 42.




Batmattor och batdynor

Stefan Palmqvist fran Stockholms Mattlangett och Martin Pajusoo fran Marest berdttade om

batmattor och batdynor.

Stockholms Mattlanget (www.stockholmsmattlangett.se) séljer heltdckningsmattor och skraddarsyr

mattor till hem, kontor, batar, husbilar och husvagnar. Stefan berattade lite om féretaget och sen lite
mer specifikt om batmattor. De mattor som anvands till batar har en gummerad baksida (for att inte

halka pa underlaget) och finns i huvudsak i tva kvaliteter — Baltic och Basic. Basic ar lite tjockare (och

lite dyrare) an Baltic. Bagge finns i ett tiotal farger (se hemsidan).

Basicmattor i ruffen pd SWE 303 Anandra (att det stdr 168
pd kuddarna beror pad att de dr sydda av ett gammalt
bomullistorsegel frGn Neptunkryssare 168 Sjofroken)


http://www.stockholmsmattlangett.se/

Stefan rekommenderar att man képer mattorna langetterade — antingen med gamla mattor som

mallar eller om man mallar sjalv i t.ex. tackpapp eller kartong. Priset rdknas ut genom att man lagger

ut mattorna/mallarna sa tatt man kan enligt nedanstaende bild:

Mall for vtriikning av pris
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For att rékna ut priset léigger du samtliga
mattor s& té&tt ihop som méjligt och mater det
bredaste och langsta mattet.

Multiplicera sedan:

bredd x liingd x priset / m2
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MATT- .
LANG BATMATTOR

Baltic 950:-/m2
Basic 1150:-/m2
Scala (br. 4,0m) 950:-/m2
Teak (br. 1,95m) 1500:-/m2
Marina (br. 1,95m) 1500:-/m2

| priset ingér matta, langettering och fillskérning
efter mallar (gamla mattor eller pappersmallar).

Hallbarheten pa mattorna diskuterades och det som tar slut forst pa en batmatta ar inte sjalva

mattan utan gummibaksidan. Men férvarar man mattorna hemma hoprullade med ovansidan utat
under vintern sa ar livslangden mycket lang (pa SWE 303 Anandra har vi haft Basic-mattor i sju ar och
de ser fortarande ut som nya bade pa ovan- och undersidan).

Martin fran Marest (www.marest.se) berédttade lite om bakgrunden till sitt féretag som har sin

tillverkning av dynor i Estland. Nar han sjalv for manga ar sedan skulle skaffa nya dynor till sin


http://www.marest.se/

segelbat sa tyckte han att de var valdigt dyra och undersokte om det inte skulle ga att tillverka
billigare i Estland. Att det blev just Estland beror pa hans estniska rétte och att han talar flytande
estniska. Sa 2001 sa startade han tillverkning av batdynor i Estland och sedan 2011 &ar Stockholms
Mattlangett aterforsaljare i Sverige for hans dynor.

Alla dynor tillverkas i kallskum och absolut vanligast ar att man valjer att anvanda skum i olika
densiteter som limmas till varandra med hardare skum i botten och mjukare langts upp (Original).
Har man problem med kondens kan man ocksa ha en dyna som har ett material liknande

liggunderlag limmat langst ner (Komfort).

Original Komfort

Sen finns ocksa dynor med resarfjadrar om man vill lyxa till det ytterligare lite vad géller sovkomfort
liksom baddmadrasser (har vi i forpiken pa Anandra och de ar jattebra om man som vi har lite

ryggproblem).

Exk/ﬂsiv Bdddmadrass

Overdrag finns i en mangd olika tyger och farger (se hemsidan och/eller exempel i butiken).



Martin betonade vikten av bra mallar dar de allra helst ser att de sjalva far gora mallarna pa plats.
Gamla dynor duger séllan som mallar eftersom de med aren far rundade horn, man kan ha andrat i
baten osv.

Erfarenheter av ett ars anvandning av litiumbatterier (Géran Haglund)

Efter teknikmotet hos Gransegel férra hosten da LimePower var och beréttade om sina
litiumbatterier sa kdpte vi ett batteripaket "Small” till SWE 303 Anandra. Forutom 2 st 60 Ah
batterier av typen LiFePO4 (litiumjarnfosfat) ingick i paketet dven batterivakt med sakring,
huvudsakring med hallare och en batterimonitor med stromshunt.



LiFePO4

info@lime-power.se
e-power.se

info@lime-power.se
www.lime-power.se
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Eftersom vi ville forsakra oss om att dven kunna ladda vid bryggan sa kopte vi ocksa en
landstromsladdare anpassad for litiumbatterier och en ny regulator till den solcell vi har monterad pa
luckgaraget.
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Vi valde att satsa pa en s.k. enbanksldsning dvs. att inte anvanda nagot sarskilt startbatteri utan i
stallet skydda oss mot urladdning med en batterivakt som slar av strémmer till andra forbrukare an
motorn om spanningen blir for 13g. Pa sa satt sakerstaller man att det alltid finns tillrdckligt med
strom kvar for att starta motorn.

Samtidigt med att vi bytte ut de fyra gamla 80 Ah-batterierna (1 start- och 3 forbrukarbatterier) sa
passade vi pa att rensa upp i sladdjungeln, bytte ut en del kablar mot grovre, satte dit en del nya
kopplingsplintar m.m. Sen noterade vi att vi faktist inte hade haft nagon huvudséakring vilket ju ar lite
markligt pa en bat som ar byggd sa sent som 2002.

E fier

Mellan batterier och sakringar, batterivakt m.m. sa satte vi kablar med 25 kvmm eller 35 kvmm
diameter beroende lite pa hur langa de blev — grovre vid langre avstand och viktigast till generatorn. |
stallet for att halla pa att mata exakt och bestalla fardigpressade kablar sa kopte vi en kabeltang med
stallbara pressbackar pa Biltema och kopte kabel pa I6smeter som vi sen pressade fast
rorkabelskorna pa (med krympslang 6ver). Vi kopte ocksa en stor avbitartang for det ar omojligt att
kapa 35 kvmm-kabel med vanlig tang. Installationen &r sen inte speciellt markvardig om man bara ar



noggrann och ténker till fére. Anda blev det s& att vi blev lite osdkra ndgra gdngen med da fick vi

blixtsnabb support éver telefon fran LimePower.

|

Det blev en del som revs ut

Erfarenheterna da? Jo, vi ar valdigt nojda. Trots den varma sommaren med en kylbox som gatt for
fullt mesta tiden och en separat, portabel box vi haft som sval (att ha gronsaker under durkarna har
ju varit helt meningslost i sommar) har vi inte haft nagra av vara tidigare problem med att strommen
inte racker till. Laddningen gar valdigt snabbt och vi har inte anvant motorn mer &n tidigare (snararst
mindre). Vi har inte heller legat med landstrém nagon gang (férutom en natt i Byxelkrok nar vi
behovde 230 V for att kunna raka bort en bit av palsen pa en av hundarna som fatt fukteksem). Vi
planerar dock att satt dit en stérre generator pa 125 A i stéllet for den nuvarande pa 55 A for att vara
helt sdkra pa att aldrig behéva dka motor i onddan bara for att ladda batterier. Kort kan man val
sammanfatta vara erfarenheter efter en sdsong med litiutm sa har:

Fordelar
e Vikten (23 kg mot 90-100 kg)

e Snabb laddning fran generatorn (vi ska dock dnda byta generator fran 55 A till 125 A)
e Mycket lag sjalvurladdning och manga laddningscykler
e Koll pa elférbrukningen med monitorn

Nackdel
e Priset (for var del ca 20 000 kr inkl. nya kablar m.m.)

Hardvindsfock pa rulle (Gsran Haglund)

Vi har en hardvindsfock som sitter halsad bakom forstaget (akter om ankarboxen) utan nagot forstag
men med en torsionlina (vridstyv) insydd i forliket som rejalt uppstrackt med ett utvéaxlat fall fungerar
pa samma satt som om focken suttit pa ett s.k. kutterstag. Sedan tidigare finns ndrmare information
och bilder om detta publicerat under TIPS pa hemsidan http://www.omega42.se/wp-
content/uploads/2014/02/H%C3%A5rdvindsfock-p%C3%A5-rulle-2.pdf

Notera att jag vid motet uppgavs felaktigt att ytan pa focken skulle vara ca 19 kvm. Den stormfock
som finns maxmatt for i klassregeln fér Omega 42 (punkt C.5.1) har en yta pa ca 19 kvm men den har
focken ar vasentligt mindre — ca 14 kvm.


http://www.omega42.se/wp-content/uploads/2014/02/H%C3%A5rdvindsfock-p%C3%A5-rulle-2.pdf
http://www.omega42.se/wp-content/uploads/2014/02/H%C3%A5rdvindsfock-p%C3%A5-rulle-2.pdf

Peke Alvina (Lars-Gunnar Lindberg, SWE 99 Alvina)

Man ar ju inte 70 langre. En extra stegplatta i foren vore bra for att komma ombord eller av.

Jag har nu gjort en prototyp pa ett peke som skall fungera for detta. Eftersom stegplattan ar
|6stagbar skall den vid nedfallt 1age aven fungera som stege. Vidare skall man kunna koppla
halshornet pa en genua eller codesegel.

Peket ar 95 cm lang, 8,5 kg, och fasts i bakkant med en 10 mm skruv pa varje sida av skrovet med
bricka och muttrar pa insidan i ankarboxen ca 70 cm bakom staven och strax nedanfor relingslisten.

Den sticker alltsa ut ca 25 cm framfor staven. Sidokrafter vid kopplat segel tas upp av stodbockar
strax bakom staven. Inget nedatgaende stag behovs.

Reglering av pulpiten vid funktionen stege gérs med linor till underkanten av pulpiten.

Jag kommer att gora praktiska prov efter sjosattning i var.
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Peke Alvina



Spinnakersegling med Omega 42 (Goran Haglund)




Vi har genom aren seglat med ett antal olika typer av undanvindssegel pa Anandra.

Nar vi kopte henne féljde det med en stor gennaker pa
ca 110 kvm. P4 manga satt ett bra segel men vi kom
aldrig underfund med gipparna utan trasslade alltid till
det genom att kora over skot el. dyl. Det var ocksa
irriterande att inte kunna plattldnsa utan i stallet vara
tvungen att skara fram och tillbaks dven nar det var
trdngt och manga batar runt omkring. Det som var bra
med den var att man slapp spinnakerbommen och att
strumpan fungerade valdigt bra.

En gennaker pa rulle (oftast kallad Code 1)
ar ett fantastiskt praktiskt undanvindssegel
vid semestersegling. Vid kappsegling har
den dock ett valdigt smalt register och den
har ocksa nackdelen att den inte fungerar
pa lans och djupa slorar utan att skara
(man kan dock saxa den som en genua pa
plattlans). En narmare beskrivning av Code
1 finns under TIPS pa hemsidan.

Det seglingsmassigt basta undanvindsseglet pa Omega 42 och de allra flesta andra kolbatar ar

tvekldst spinnakern. Hanteringsmassigt staller den dock hogre krav @an andra typer av

undanvindssegel vid sattning, gippar och nedtagning. | férsta hand tanker man kanske darfér pa

spinnakern som ett kappseglingssegel. Aven vid semestersegling med en lite besittning dr dock

spinnakern anvandbar om man anpassar den genom t.ex. anvanda en latt kolfiberbom och

spinnakerstrumpa.



Oavsett om det dr brant slér eller plattléns sa dr det spinnaker som géiller pd kappsegling for de allra
flesta. Bilderna frén Aland Offshore Race 2017.

Om man tanker borja segla spinnaker pa sin Omega 42:an finns ett antal fragor man bor stélla sig:

o Vilken storlek pa spinnaker ska man ha?
e Vilken form/typ av spinnaker ska man vélja (Ians, slor, hardvind etc)?
e Hur vill man gippa, vilket styr vilka bombeslag man ska ha (end to end eller klocka/bell)?

e BOr man anvanda enkla eller dubbla skot/gajar (hor delvis ihop med gippmetod)?

e Vilket material ska man ha i spinnakerbommen?

e Hurvill man forvara bommen pa baten nar den inte anvands?



e Ska man ha separata spinnakervinschar?
e Ska man anvands strumpa till spinnakern?
Storlek och form?

| klassregeln for Omega 42 (punkt G.6.3) finns maxmatten for spinnakern angivna. Dessa matt ger en
spinnaker med en yta pa ca 110 kvm. Om man inte tanker kappsegla entyp med baten eller anvianda
sig av klassens standardmattal enligt SRS sa kan man ju ha vilken storlek pa spinnakern som helst
men enligt min uppfattning sa ar en spinnaker enligt klassregeln ratt lagom — inte for stor och inte for
liten. Vad géller formen sa tycker jag att man (om man tanker néja sig med en spinnaker) bor skaffa
en allroundspinnaker med fylligt breddmatt och stora skuldror och som tacker ett stort vindregister.
Segelmakarna har ofta olika beteckningar for sina spinnakertyper men i vart fall Doyle och North
kallar sina allroundspinnakrar foér S2.
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Hur vill man gippa/typ av dndbeslag?

Det finns i huvudsak tva metoder for gippning — end to end gip eller dipgip. Vid end to end har man
likadana beslag i bagge andarna pa spinnakerbommen och lossar spinnakerbommen fran fastet pa
masten vid gippen medan man vid dipgip har ena dnden pa bommen fast vid masten under hela
gippen (se illustration nedan):



The Dip-Pole Jibe

during a jibe. the
inboard end of \
the pole must be

ralsed and the \
outhoard end of \
the pole must be \

lowered \
~.

In order for the
spinnaker pole to
clear the for estay

Guy trimmed until pole is

squared to the wind as boat is
turned dead downwind. me

h

raises the i

end of the spinnaker pole.
Bowman goes to the bow
pulpit with lazy guy.

Hearing the bowman
yell, "MADE," the
person trimming the
g':ny sets the pole to

e new course and
the old sheet is eased.
The old sheet
becomes the new lazy
sheet.

Spinnaker Sheet l
Lazy Guy

The helmsman yells, "TRIP,"
a'r‘ul the ;_naslm;n re:ea?cs
t egu rom the pole t
Once I)I(Ie guy is releasetr the
spinnaker is being flown
from both sheets while both
guys are slack. As the pole
comes across, the bowman
slams the new gl& into the
Jjaw of the pole. When he is
finished he yells, "MADE!"

—Lazy Sheet
/Splnnakcr
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THE END-FOR-END-JIBE

When the skipper calls, "Jibe ho!" the
pole is disconnected from the mast
and then from the spinnaker sheet.

\
The end of the pole that was hooked
to the mast is attached to the
spinnaker sheet.

o

Next the pole is pushed out and
forward so that it can be hooked
to the mast. Once attached to the
mast, the bowman ellq,
"MADE," which |e s the cockpit
crew that they can trim the
chute.

When the skipper calls for a
||be, the bowman gets in
position at the windward side
of the mast.

Vilka andbeslag man ska ha blir sen beroende av vilken gippmetod man vill anvanda. Ska man gippa
end to end sa maste man ha har likadana beslag i varje &nda medan man om man valjer dipgipp sa
kan man vilja klocka/bell men det fungerar ocksa att dippgippa med en end to end om man vill.

End to end

Klocka/Bell

Rekommendationen fran t.ex. Seldéns &r att man ska anvianda klocka/bell och dippgippa vid
spinnaker 6ver 80 kvm (UK Sails sager vid batlangd éver 30 fot). Vi och flera andra Omega 42-seglare

gippar anda enligt end to end-metoden.



Enkla eller dubbla gajar/skot?

Dippgippar man ar svaret enkelt — da ar det dubbla skot/gajar som géller. Vid end to end klarar man
sig med enkla men om det blaser pa ordentligt sa kan det vara bra med dubbla skot/gajar for att
underlatta att fa ut bommen och fasta den vid masten vid gippar. Vi brukar ha dubbla utlagda men
bara enkla kopplade om det inte blaser mer dn 5 — 6 m/s. Kér man dubbla kan man ha lovartsgajens
block sittande langt fram pa baten (alternativt leda det genom ett kastblock eller sugga for att sen ha
spinnakerblocket langt bak vilket minskar ormboet av tampar langre fram i sittbrunnen).

3 Utrustning

System 3. "Dip”-metoden. Spinnaker 6ver 80 m?,
Rekommenderad besattning: 1 rorsman, 6 gastar (minimum 3 gastar).

3.1 Utrustning
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(3)Nedhal

@‘ Spinnakertravarlift

\5:\ 2 spinnakerskot
~ L=1,5 x batlingden

6 ) 2 spinnakergajar
~ L=1,5 x batlingden

Flyttbart kastblock

Lift

Inga stoppknopar

Den har bilden fran Seldéns visar schematisk hur det kan se ut pa en stoérre bat utrustad for
dipgippning. Att ha sex gastar verkar vil lite overkill men tva ar nog bra.

Vad géller nedhal sa har vi nedhalet fast bakom skenan for sjalvskotande focken precis framfor
masten. Detta underlattar vid gippar eftersom nedhalet inte &r i vdgen och man kan ocksa skota om
lovartgajen utan att beh6va dndra pa nedhalet. For att minska belastningen pa nedhalet brukar vi
dock koppla pa en extra nedhalslina som sitter i en 6gla pa fordack om det blaser lite mer. Den
kopplar vi da loss i samband med gipp (se bild nedan).



s consmnent

Spinnakerbom och foérvaring?

Den aluminiumbom som de flesta har ar bade lang (max 4,65 m enligt klassregeln) och ratt tung att
hantera. En spinnakerbom i kolfiber ar betydligt |dttare men lite 6mtaligare och betydligt dyrare.
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Kolfiberbommen till vanster vdger ca 5,8 kgmed  vjj har var bom pa en skena pa masten (hir den
beslag medan alumiumbommen vager ca 9,5 kg. gamla aluminiumbommen).

Inte sa stor skillnad kan tyckas men
hanteringsmassigt betyder det mycket.
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Seldéns har en byggsats till kolfiberbom som saljs av bl.a. Benns med dndbeslag i komposit (se bild
ovan). Att kapa till och montera beslagen ar ratt enkelt men jag tycker att man ska gad upp i
dimension for dyneemalinorna som anvands fér hanfotterna fran rekommenderade 4 mm till 5 eller
6 mm.

N&r man inte anvander bommen kan man ha den pa dack (sarskilda beslag finns) eller pa framkant av
masten. Férdelen med det senare altenativet ar att man kan ha lift och nedhal kopplade hela tiden.
Manga entypsbatar som seglar bankappseglingar har spinnbommen i en pase utefter storbommen
men jag tror att Omega-bommen &r for lang och tung for att det ska fungera bra (annars ar det ocksa
en valdigt smidig 16sning som medger att man har lift och nedhal kopplade hela tiden).

Behdovs extra vinschar till spinnakern?

Anvander man enkla skot/gajar sa klarar man sig ratt bra med bara vanliga skotvinscharna pa sargen.
Man kan ju till néds ocksa anvanda fallvinscharna pa rufftaket. Vi har extra vinschar langre bak pa
sittbrunnsargen som vi anvander till backstagen nér vi kryssar och nar de ar lediga pa undanvindarna
anvander vi ofta dem till spinnakern. Framforallt nar man anvdnder dubbla gajar/skot som
underlattar det med extra vinschar.

Strumpa?

Min erfarenhet av strumpa ar att det fungerar alldeles utmaérkt. Vi har det pa en lite mindre/aldre
spinnaker vi anvander vid semestersegling. Det extra momentet att forst hissa strumpan innan man
kan fa ut spinnakern gor dock att vi foredrar att inte ha strumpa pa kappseglingsspinnakern. Den

hissar vi i stallet direkt ur sdacken fran fordack och tar ner bakom storseglet i ruffluckan.




Polardiagram

Det finns ett polardiagram som visar max fart med Omega 42 med spinnaker vid olika vindstyrkor och
vindvinklar som kan vara till ledning om man har funderingar kring om man t.ex. ska skara pa en
undanvind for att undvika plattlans. Nedanstaende diagram visar den verkliga vinden och cirklarna pa
respektiv kurva den optimala skarningsvinkeln:

25°30°35" 40° 45°

Nedtecknat och sammanstallt av Géran Haglund, SWE 303 Anandra



