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Till H6ga kusten med Anandra

Vad sdgs om att sitta i sittbrunnen och lasa i dagsljus till klockan
12 pa natten, inte se en mygga pa tre veckor och att seglaien
skargard utan ett enda grund? Dessutom glest med batar, en gast-
fri befolkning, bra krogar och pittoreska fiskeldgen! Allt det har
upplevde vi sommaren 2014 da vi seglade till Héga kusten med
var Omega 42 Anandra.

Vad dr da Hoga Kusten?

Med Héga kusten brukar avses kuststrickan mellan Hirnésand och
Ornskoldsvik. Den kraftiga landhojningen i detta omrade (800 me-

ter sedan istiden) har skapat ett miktigt landskap med héga 6ar och
fjordliknande dalgingar som tringer in i fastlandet. Omradet kallades
ocksa tidigare for Angermanlands brantkust. Hoga kusten blev r 2000
utnimnt till virldsarv och &tnjuter dirfor ett extra starke skydd mot
exploatering och milj6f6rstéring.

Vi har tidigare campat hir uppe och besokt Ulvéarna med turbt.
2009 trailade vi ocksd upp var Neptunkryssare for att vara med pa Ul-
voregattans 100-drsjubileum. I samband med detta s& upplevde vi en del
av Hoga kusten vid kappseglingarna men ocksa nir vi seglade till och
fran Docksta dir vi sjosatte och tog upp béten. Upplevelserna hade gett
mersmak och 2014 blev det dntligen tillfille att segla dir uppe en lite
lingre tid och att se mer av det fantastiska landskapet.

For en sadan hir tripp b6r man — om man ska segla 1 semestertempo
och hinna se ndgot annat 4n vatten — avsitta minst tre veckor (om man
har en segelbit eller lingsamgiende motorbdt). Sjilva var vi ute i 23
dagar (7 dagar upp, 8 dagar pd Hoga kusten och 8 dagar hem). Efterdt
tyckte vi nog att vi skulle ha tagit ytterligare kanske en vecka pa oss for
att kunna tillbringa mer tid uppe vid Hoga kusten men ocksg for att
hinna utforska mer under seglingen dit och hem. Det som kanske ser ut
som en trist transportsegling for att komma till och frin Hoga kusten ir
nimligen en upplevelse det med. Soderhamns steniga skirgard, de pit-
toreska fiskeldgena i skirgdrden utanfor Hudiksvall och mellan Horns-
landet och Brimén 4r alltfor fina for att bara segla forbi.

Men vi bérjar faktiskt med seglingen pd Hoga kusten sd kommer vi till
upp- och nerfirden senare.
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Seglingen pa Hoga kusten

Nir man nirmar sig Hoga kusten och har passerat Sundsvall si kan
man vilja om man vill fortsitta segla utomskirs utanfér Hirnén eller
om man vill ta sig en titt pd Hirndsand genom att gé innanf6r denna 6.
Eftersom vi behovde bunkra mat och
dricka for fortsatt fird valde vi Hir-
ndsand trots att det innebir vintan pa
oppning av de tvd broar som gir éver
sundet som skiljer Hirnén fran fastlan-
det. Denna lilla residensstad har hela
tre gisthamnar. Alla hamnarna ligger
vildigt centralt och det ir inte langt til
livsmedelsaffirer. Brodppning maste
bestillas i forvig (genomslipp mor-
gon och kvill) via telefon men under
semesterperiod sa lir det alltid finnas
andra som redan har bestillt 6ppning.
Sjokortet siger att det 4r 1,9 m djupt

i kanalen men vart lod visade aldrig
mindre dn 2,5 m. Strax efter norra bron
ligger den sista sjomacken pa ett bra tag
sd det kan vara bra att bunkra brinsle
sd man har s3 det ricker. Sjdmackar ir
sillsynta hir uppe!
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Om man efter passage av Hirnésand seglar upp i Angerman'zilven sd
finns ménga fina gisthamnar uppat Kramforshallet. Vi valde att segla in
under Hoga kusten-bron (med en segelfri héjd pa 40 m — det var forsta
gdngen som besittningen inte tittade oroligt upp mot masttoppen vid
passage under en bro) bara for att kunna siga att vi seglat under




den (sen ir det ju kul att siga att man seglat pi Angermanilven ocks3)
men sen vinde vi utdt igen. Etappmalet blev Higgvik dir det ligger en
fin, skyddad gisthamn lingst in i viken. P4 promenadavstind frin Higg-
= vik ligger Mannaminne som ir ett
. fantastiske ....ja, vad idr det egentli-
gen? En korsning mellan Skansen,
#18 fordons- och lantbruksmuseum,
“konstutstillning, gamla byggnader
fran hela virlden m.m. En helt sans-
16s plats dr det i alla fall som man
B absolut inte fir missa att besoka.
¥ Efter Higgvik seglade vi till Bar-
sta - som i och for sig har ett fint
1 litet kapell och nira till klipporna

o
- vid Rotsidan — men vars gisthamn

8 inte var si kul. Campingen lig si
nira att husvagnarna nistan stod
ute pa kajen. Vi beslot ddrfor att
ganska omgdende limna Barsta

dt sitt 8de och fortsitta mot Bonhamn (men tyvirr hade vi slingt upp
hundkopplen pé kajen innan vi bestimde oss for att litta ankar och
naturligtvis blev de kvar dir — det blev till att anvinde beslagsband och
skotlinor som halsband/koppel till hundarna tills vi hittade nya i Hir-
nésand pd vigen ner).

Bénhamn &r ett fint gammalt fiskelidge som ligger innanfor Hogbon-
den som har ett populirt vandrarhem i den gamla fyrbyggnaden hogts
upp pa 6n. I Bénhamn finns en fin fiskrestaurang (som pd si minga
andra stillen lings Norrlandskusten), bra badméjligheter och en fin
naturstig. Hir blev vi inbldsta av julis enda kuling men de bléste éver pa
en dag och det finns sidmre stillen ate bli inblést i an Bénhamn.
Ulvéarna ir ju ett maste om man seglar till Hoga kusten. Just nu
seglades dock den &rliga Ulvéregattan (med en deltagande bat frin TBS)
och da ir det tringt som i Sandhamn i sundet mellan Norra och Sodra
Ulvon. Vi valde dirfor att passera innanfér Ulvoarna och fortsitta upp
till Trysunda. Hir var det — som pd minga andra stillen pd Hoga kusten
— ritt tringt vid bryggorna. En anledning till det ir att manga finska ba-
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tar seglar over till Hoga kusten frin Vasa. Men det brukar gi att tringa
sig in och i Trysunda finns ocksa flera sm3 privata gistbryggor lingre in
i viken. Trysunda ir ett av de absolut finaste fiskelidgena hir uppe med
massor av fina och vilhéllna sjobodar, bra promenadstigar och trevligt
fikastille (Café Sjoboden).

Efter Trysunda vinde vi séderut igen (efter en liten omvig norrut dé
vi rundade Vigon). O-vik ir trevligt men Neptunkryssar-SM gick dir
2006 si vi hade redan bra koll pd seglingsvattnen dir sa vi avstod denna
fina stad den hir gingen. Vi fick en fin segling ner till Baggviken pa
Mjilton. Baggviken ir en lagunliknande vik med ett smalt inlopp. Till
héger i viken finns ndgra ldga bryggor men de var upptagna av motorba-
tar. [ stillet gick vi in mot s6dra stranden till dess att sanden tog emot sd
det blev en variant av "nira-till-strand-men-blét-om-fétterna’-landning.
Knepigast var att bira 40 kg labradorhanne mellan landgingen och
stranden. Tipset dr annars att ligga sig mot land direkt p& babordssidan
efter inloppet (om det ir tringt vid bryggorna) dir det 4r djupt dnda in.
Mjiltén dr Sveriges hégsta 6 med en topp pd 236 m 6ver havet. En fin
vandringsled gir upp pé toppen och det ir en tur som absolut ir vird
mddan. Utsikten frén toppen ir helt fantastisk bdde utdt skirgirden och
in mot land. Gl6m inte att ta med en sten och ligga den pa stenrdset pd
toppen som gor att 6n blir hégre f6r varje ar!




Nu var Ulvéregattan éver och vi styrde kosan mot Ulvéarna. Man
ligger mot Norra Ulvén — antingen i nigon av de tre gisthamnarna
eller mot "Snikstranden” innan man kommer in i sjilva fladen mellan
Ulvoarna. Hir hade vi lite knepigt med angoringen eftersom det satte
en ritt bra strom i sundet men det gick bra till sist. Ulvbarna ir som
sagt ett mdste. Nagon surstrommingsfabrik finns inte lingre men nam-
net lever kvar i mirket "Réda Ulven”. Men det finns mycket annat att
se hir — inte minst utsikten frdn lotsutkiken som man ndr efter att ha
gdtt uppfor 200 trappsteg. Vi it en utmirke middag pd Rubens Bistro



och triffade ocksd clownen Ruben (dgare till restaurangen, ordférande

i surstrommingsakademin och tidigare ldrare vid statliga cirkusskolan

i Moskva). Férutom att restaurangen ir en mirklig skapelse (inga raka
linjer fir forekomma) sd har Ruben ocksé en Rolls Royce som stir utan-
f6r och som mest anvinds for att 4ka 200 meter till affiren).

Nista dag antriddes hemfirden. Forst i regn som sedan eftertriddes
av en stundtals tit dimma. Fér en gings skull kiindes inte dimman s
dramatisk. Gott om plats och vildigt lite battrafik (ingen som helts nyt-
totrafik och fa fritidsbétar). S sméningom sa klarnade det ocksd upp och
vi fick en fin kryss till Hirngsands Segelsillskaps uthamn Lustholmen.
Sen blev det till att ta sig igenom broarna i Hirnésand igen. Vi la ill

i sodra gisthamnen for att handla men ett intensivt regnade gjorde att vi
blev kvar 6ver natten ocksd. Hir triffade vi forresten tva batar frin TBS
och hann prata med besittningarna en stund. Nista dag blev det s& dags
att limna Hoga kusten f6r den hir géngen!

Uppseglingen

Seglingen upp till Oregrund tinkte jag inte orda sa mycket om. Minga
har sikert liksom vi tagit sig upp till Oregrund men sen vint dir och
avstdct springet dver Givlebukten. Det som var nytt for oss var att vi

nu har sd hog mast s3 att vi inte kommer under kraftledningen och den
fasta bron (bigge med en segelfri héjd pd 17,5 m) som gor att vi inte
lingre kan ta den trevliga vigen genom Viddo kanal utan maste segla pa
utsidan av Vidds och Sings. Hir kom vil sommarens enda rejila miss i
viderleksprognosen. Vi var utlovade SV 5 — 7 m/s och sol och s var det
ocksa nir vi limnade Arholma efter ett tag fick vi regn och en V vind
som som mest uppgick till 19 m/s i byarna enligt vir vindmitare. Det
blev till att ta bade ett och tva rev men fort gick det ju — nistan 7 knop i
snittfart och d hade det ind inte blast s& mycket i bérjan.

Nir man ska fran Oregrund och norrut si ir den snabbaste vigen

att g4 direke frin Oregrund till Storjungfrun for att sen fortsitta upp
genom Séderhamns skirgird. Distansen 4r dock 65 nm vilket 4r i mesta
laget nidr man har tvd hundar ombord som inte kan halla sig hur linge
som helst. Vi valde dirfor att ta omvigen in till Granskir utanfor Givle
som innebar en ca 20 nm kortare dagsetapp. Vi genade ocksd genom det
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steniga men vil utprickade Bjornsundet S om Bjorns fyr. Dir finns tvd
SXK-bojar som man kan anvinda om man vill ta en paus. Vi tog hir
och rodde in till ett litet skir for att hundarna skulle kunna gora ifrin
sig. Det gick bra med hannen men tiken var alltfér upptagen av att bada
och forsoka jaga sjofagel for att ens hinna tinka tanken att kissa.

Efter en halvtimme gav vi upp och inte ens nir vi kom till Granskir
hade hon sirskilt brittom (och dé& hade hon 4nda hallic sigi 11 tim-
mar). Om man tycker det ir OK med omvigen in i Givlebukten s8 ir
Granskir verkligen en hamn att rekommendera. Den drivs gemensamt
av Segelklubben Surfing och SXK:s Eggegrundskrets och har all service
man kan dnska till ett mycket facilt pris.




Nista dagsetapp (54 nm) gick till Krakén som ligger utanfér Hudiks-
vall. P4 N delen av 6n finns en djup vik in till ett gammalt fiskelidge.
Gisthamnen rymmer 4 bitar och man kommer dit genom att félja den
N stranden dir det dr djupt (vad in sjkortet siger — forsok dock inte gd
utefter den S sidan f6r dir dr det rejilt grunt). Krdkon ir vildigt pitto-
reske, har ett vackert kapell och gisthamnen ir extremt vil skyddad.

Servicen ir begrinsad till ett torrdass (om man inte som vi blir bjuden
pa middag av dgarna till den nirmaste sjoboden) men hamnavgiften
(som man ligger i en gammal brevlida) dr & andra sidan synnerligen
modest (20 kr). Krdkén 4r unik pa sé sitt att marken i fiskeldget aldrig
har skiftats utan att all mark 4r samfilld (och alla byggnader alltsé ligger
pa ofri grund). Man kan alltsd gi 6verallt dir det inte ligger hus i vigen!
Dan dirpa seglade (eller rittare sagt motoriserade f6r som sé ofta si
var morgonen spegelblank f6r att sen fylla pa med sj6bris som gav fin
halvvindssegling) vi utanfér Hornslandet med dess jittelika klapper-
stensfilt, passerade Kuggéren (kind frin sjéviderrapporterna pd radion)
for att framét kvillen komma fram till Skatan S om Sundsvall.
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Skatan ir ett gammalt fiskelige som man kommer till genom en slingrig
men vil utmirke led. Gisthamnen ligger precis nedanfor fiskrestaurang-
en, har all service man kan 6nska sig — men 4nda var vi bara tv bétar i
hamnen!

Fran Skatan blev det sedan kryss (en av f dagar den hir semestern)
mellan Brimén och Lérudden (som ocksa har en fin men mycket tring
gisthamn) upp till Hirngsand.

Nerseglingen

Den sjilvklara utgdngspunkten vid nerseglingen var att vi skulle forsska
hitta nya stillen att besoka 4n de vi besokt pé vigen upp.

Fran Hiarnésand hade vi egentligen tinke att liksom pd uppvigen ta
raka sparet éver Sundsvallsbukten och inte ta omvigen in mot Sunds-
vall. Ett intensivt regnande foljt av dska gjorde dock att vi valde att gd in
till Spikard som ligger pa yttersta spetsen av Alnén. Hir finns egentligen
ingen gisthamn men en SXK-boj och en allmin brygga som gir bra

att ligga vid 6ver natten. Ocksd ett fint gammalt fiskelidge dven om det
faktum att det har landférbindelse med fastlandet gér att det finns en

del bilar hir.
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Strickan mellan Sundsvallsbukten och Hornslandet utanfor Hu-
diksvall ir ritt oskyddad med f3 stillen man kan ligga sig 6ver natten.
Nigra trevliga gisthamnar finns dock, bl.a. Mellanfjirden. Aven hir
ligger gidsthamnen i direkt anslutning till restaurangen (i det nirmaste
krypavstind om man skulle ta sig en 6] for mycket). Hir blev vi av med
batshaken nir vi forsokte finga bojen i lite f6r hég fart men liksom pa
mdnga andra stillen lings Norrlandskusten lg bojarna langt ut s3 vi
hann vinda runt innan vi brakade in i restaurangen (av nigon anled-
ning tror jag fortfarande att vi seglar langsmalt utan motor och brukar
forsoka ligga till utan att fuska genom att bromsa med motorn).

Nista dag var det mycket vixlande vindar (kombinerat med ingen
vind alls) vilket medforde omvixlande motor och segel hela dagen. Vi
hade funderat pa Hollick pd S Hornslandet men fortsatte mot Agén dir
vi tog oss in i den stora viken som gir in frin séder. Dimman hade dra-
git in och sikten var inte mycket att hurra f6r. Men till bryggan i viken
hittade vi och som vanligt blev vi varmt vilkomnade av de som redan
lag dir. Det dr nog ett av de bestdende intrycken av vir Norrlandsseg-
ling — att man alltid kiinner sig vilkommen och att det alltid finns en
hjilpande hand nir man ska ligga till. En annan sak att notera ir de
fina anliggningar som finns vid nistan alla bryggor — d4ven om de inte 4r
officiella gisthamnar — i form av utedass med utsike, grillplatser m.m.

B BT
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P& Agon gick vi en fin promenad pé en utmirke stig tvir éver 6n till

det gamla fiskeldget pd utsidan (numera sd grunt att bara smébatar gir
in didr). Under vigen lyckade var gula labbehanne hitta 6ns smutsigaste
dike och konverterade tillfalligt till ate bli en svart labbe (han kanske var
avundsjuk pa vér svarta tik?).

Nir vi limnade Agén sdg vi ett stort antal silar som ldg och solade pd
klipporna séder om Agon (inom silskyddsomradet s vi kunde inte
segla sd nira). Slor hela dagen med gennakern uppe. Anlépte Axmars
brygga (dven det med en bra krog) efter att ha snirklat oss in genom den

steniga skirgirden sdder om Séderhamn. Den sista biten ir privatut-
prickad (en utprickning som hotats dras in di den ansvarige kiinner att
han blivit f6r gammal) och tur 4r det f6r bland de hir stenarna vill man
inte ge sig in om man inte har en mycket god lokalkinnedom. Den
gamla bruksmiljon i Axmars bruk ir vl vird ett besdk liksom krogen
(dven hir med krypavstind till biten). Som vanligt en solig kvill i sitt-
brunnen.

En lang etapp éver Givlebukten vintade si det blev tidig avging med
frukost under ging. Fantastisk segling med gennakern uppe hela dagen
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men si sminingom inser vi att vi inte kommer att kunna ni Oregrund
i rimlig tid 4nda (rimlig tid med tanke pa nodiga hundar alltsg). I stillet
valde vi att g3 in vid Angskirsskaten ca 16 nm norr om Oregrund (och
en bit norr om Forsmarks kirnkraftverk). Hir finns en gammal nedlagd
inomskirsled (inte markerad i sjokorten men med en del farledsprickar
som fortfarande finns kvar). Det var nir vi skulle in i den gamla leden
som vi rékade ut for den grundstétning som vi utférligt beskrivit i TBS-
Nytt nr 1 2015. Férutom grundstétningen (och ett sjokort som verkar
macrtlige tillforlitlige i det hir omridet) s dr Angskirsskaten en bra — om
dn ritt charmlds — hamn som man kan nyttja om man av ndgon anled-
ning inte har mojlighet att g4 hela vigen till Oregrund.

Fran Kngskirsskaten tog vi oss sen nerit forbi Oregrund och la till
vid scouton Vissaro. Varmt och sként men nu hade myggen kommit
tillbaka pd kvillen (vi hade ju limnat Norrland). Fortsittning hemdt

for motor i stiltje utanfér Sings och Vidds till Arholma (ddr vi anf6lls
av miljoner flugor mitt ute pa havet). Frin Arholma blev det sedan en
maratonetapp hem till Tyresd sen ildsta hunden blivit sjuk.

Lite tips
Nigra riktigt bra hamnbeskrivningar (typ Arholma — Landsort eller
Hamnguiden) finns inte f6r Norrlandskusten. Det nirmaste man kan
komma ir nog Svenska Kryssarklubbens ”Norrlandskust” (SXK:s arsbok
2011) och "Kustguide Bottenhavskusten” (utgiven av linsstyrelserna
i Givleborg och Visternorrland). Vi hade mycket stor nytta av dessa
bocker men allra storst nytta hade vi nog av alla de tips vi fick frin
trevliga och hjilpsamma norrlandsseglare (och motorbatsikare) om bra
stillen att besoka. Overhuvudtaget ir det frapperande hur vinligt man
blir bemétt 6verallt och att det alltid finns en hjilpande hand nir man
ska ligga till eller [6pa ut. Visst finns det etapper som kan verka linga
och mest vara av transportkarakeir men det finns nistan alltid ndgot att
uppticka dven under dessa etapper. Och som tidigare sagts s kommer
vi ndsta ging att ta lingre tid pd oss for att hinna uppticka mer — inte
minst pd vigen upp och ner! For det 4r trots allt ritt langa avstind det
handlar om — f6r var del blev det ca 700 nm pa 23 dagar!

Goran Haglund
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